2. LOSOVANA SKUPINA

355 b PORPOISE FULL TWIST 2,5

Z polohy na prsou je proveden ptechod Front Pike Position. Nohy jsou zvedany do Vertical
Position. Nasleduje obrat Full Twist 0 360° a figura kon¢i svislym klesanim téla pod hladinu.
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Z polohy na znaku je proveden ptechod Assume a Ballet Leg. Ponofenim trupu pod hladinu a
nezménénou pozici nohou je zaujata Knight Position. T¢€lo se narovnava, zanozena noha je
zvedana nad hladinou do svislé osy a soucasné je druha (svisld) noha pokréovana az je zaujata Bent
Knee Vertical Position. Nasleduje obrat Half Twist (o 180°). Prohnutim téla a zanoZenim nohou
na hladinu je zaujata Bent Knee Surface Arch Position. Skré¢ena noha je pfinoZena a piechodem
Arch to Back Layout figura konc¢i v poloze na znaku.
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