PRAVIDLA PRO KATEGORII MASTERS





MGR	VŠEOBECNÁ PRAVIDLA


	Úèelem programu "Masters" FINA je podporovat zdatnost, pøátelství a porozumìní prostøednictvím plavání, skokù do vody, synchronizovaného plavání, vodního póla a plavání v otevøených vodách mezi závodníky ve vìku nad 25 let.


MGR 1	Èlenské federace registrují závodníky kategorie Masters oddìlenì od ostatních sportovcù pro každou z pìti uznávaných disciplín. Závodník registrovaný v jakémkoliv odvìtví v kategorii Masters má i nadále neomezené právo soutìžit v normálních soutìžích, není-li závodní plavání jeho jediným zamìstnáním, nebo pøedmìtem podnikání, na nìmž je finanènì závislý   (viz pravidlo GR 1).


MGR 2	Kromì výjimek, uvedených v této kapitole pravidel se na soutìže v kategorii Masters vztahují všechna ostatní pravidla a pøedpisy FINA (ÈSPS).


MGR 3	Ve všech soutìžích Masters mohou startovat pouze plavci,  reprezentující kluby. Žádný plavec ani  žádné družstvo nesmí startovat jako reprezentant nìkteré zemì nebo èlenské federace.


MGR 4	Pro stanovení vìkové kategorie je rozhodující vìk k 31. prosinci roku konání soutìže.


MGR 5	Federace, která organizuje svìtovou soutìž FINA v kategorii Masters, uhradí cestovné a ubytování jednomu èlenovi sekretariátu FINA (FINA Bureau).


MGR 6	O výši startovného rozhoduje zemì, která akci poøádá, musí ji však schválit FINA (pøi Mistrovství Evropy LEN).


                   Startovné v soutìžích v ÈR se øídí Soutìžním øádem plavání ÈSPS.








�
MSW	PRAVIDLA PLAVÁNÍ PRO KATEGORII MASTERS





MSW 1	VÌKOVÉ KATEGORIE


MSW 1.1	Závody jednotlivcù: 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89, 90-94 ev. dále vìkové skupiny po pìti letech do vìku podle potøeby.


MSW 1.2	Štafety: Zaøazení družstva do kategorie se provádí na základì souètu vìku všech èlenù družstva v zaokrouhlení na celé roky. Vìkové skupiny pro štafetové závody jsou stanoveny takto: 100-119, 120-159, 160-199, 200-239, 240-279, 280-319, 320-359 a dále vždy po ètyøiceti letech do výše podle potøeby.





MSW 2	ROZHODUJÍCÍ DATUM PRO URÈENÍ KATEGORIE


	Pro svìtové rekordy v kategorii Masters a soutìže v rámci mistrovství svìta v kategorii Masters je rozhodující dosažený vìk závodníka k 31. prosinci roku, v nìmž se soutìž koná. Stejným zpùsobem se urèí kategorie pro Èeské rekordy a mistrovské soutìže ÈR.





MSW 3	TECHNICKÁ PRAVIDLA PLAVÁNÍ


	Pro kategorii Masters platí pravidla plavání SW 1 - SW 13 s následujícími výjimkami:


MSW 3.1	Pøi soutìžích je možné kombinovat vìkové skupiny a kategorii mužù a žen tak, aby nikdo neplaval sám a aby byly dráhy využity.


MSW 3.2	Pøi startu závodu s výjimkou znakových disciplin  znamená dlouhý hvizd vrchního rozhodèího, že plavci mohou zaujmout svá místa na pøedním okraji startovního bloku, na okraji bazénu nebo ve vodì.


MSW 3.3	Jakýkoliv závodník startující pøed tím, než startér vydal startovní signál, bude diskvalifikován.


MSW 3.4	Všechny závody kategorie Masters se plavou pøímo na èas.


MSW 3.5	Plavci mohou zùstat ve své dráze, zatímco ostatní plavci soutìží, dokud jim vrchní rozhodèí nedá pokyn, aby  opustili bazén.


MSW 3.6	Ve smíšených štafetách ve volném zpùsobu mohou plavci startovat v libovolném  poøadí.


MSW 3.7	Plavci jsou do závodu nasazováni tak, že nejstarší vìkové kategorie plavou jako první, pomalejší rozplavby v každé vìkové skupinì se plavou pøed rychlejšími. Závody na tratích 400 m a delších mohou být losovány až pøed závodem od nejpomalejších plavcù k nejrychlejším bez ohledu na vìk.


MSW 3.8	Organizaèní výbor (poøadatel) mùže rozhodnout, že u závodù na 400, 800 a 1500 metrù volný zpùsob mohou plavat dva (2) plavci stejného pohlaví v jedné dráze. Každému z nich se však mìøí èas zvláš�.


MSW 3.9	Rozplavání pøed závody musí být s dozorem.


MSW 3.10	Prsový kop nohama je pøi motýlku dovolen..





MSW 4	DISCIPLINY


	V každé vìkové kategorii mohou být závody poøádány v tìchto disciplínách:


MSW 4.1	Krátký bazén (25 m)


	50, 100, 200, 400, 800, 1500 m volný zpùsob


	50, 100, 200 m znak


	50, 100, 200 m prsa


	50, 100, 200 m motýlek


	100, 200, 400 m polohový závod


	4x50 m volný zpùsob


	4x50 m polohová štafeta


	4x50 m volný zpùsob - smíšená štafeta (2 ženy a 2 muži)


	4x50 m polohová smíšená štafeta (2 ženy a 2 muži)





MSW 4.2	Dlouhý bazén (50 m)


	50, 100, 200, 400, 800, 1500 m volný zpùsob


	50, 100, 200 m znak


	50, 100, 200 m prsa


	50, 100, 200 m motýlek


	200, 400 m polohový závod


	4x50 m volný zpùsob


	4x50 m polohová štafeta


	4x50 m volný zpùsob - smíšená štafeta (2 ženy a 2 muži)


	4x50 m polohová smíšená štafeta (2 ženy a 2 muži)


MSW 4.3	Pøi stanovení programu soutìže není nutné zaøazovat všechny disciplíny dle pravidla MSW 4.1 a MSW 4.2. Každá vìková kategorie však musí mít na programu  kratší tra� volný zpùsob, znak, prsa a motýlek, polohový závod a závod štafet.





MSW 5	ŠTAFETY


	Štafetové družstvo tvoøí ètyøi plavci registrovaní za stejný klub. Žádný plavec nesmí reprezentovat více klubù.





�
MSW 6	REKORDY


	FINA vede svìtové rekordy v kategorii Masters pro všechny disciplíny uvedené v pravidle MSW 4 pro každou vìkovou kategorii s pøesností na 1/100 sekundy (2 desetinná místa).  Svìtové rekordy mohou být vytvoøeny i pøi ruèním mìøení èasu s pøesností na 1/100 sekundy.


                   Obdobnì vede LEN evropské rekordy v kategorii Masters.


                 	Èeské  rekordy eviduje komise Masters ÈSPS pøi dodržení pravidel plavání. 


MSW 6.1	Žádost o uznání svìtového rekordu v kategorii Masters musí být podána na oficiálním formuláøi FINA plavcem, který rekord vytvoøil, do 60 dnù od ukonèení dané akce .


MSW 6.2	Èeské rekordy se evidují na základì zaslaných výsledkù pouze ze závodù Masters pøi dodržení pravidel plavání vèetnì minimálního sboru rozhodèích. Ruènì namìøené èasy se vedou s pøesností na 1/10 sekundy.


MSW 7	Plavec, který byl diskvalifikován, musí být ve výsledcích uveden vè. pøíèiny diskvalifikace.











�
MOWS	PRAVIDLA PLAVÁNÍ V OTEVØENÝCH VODÁCH PRO KATEGORII MASTERS


	Plavání v otevøených vodách v kategorii Masters je definováno jako jakýkoli závod s tratí delší než 1500 metrù, v nìmž je úèast omezena pouze na plavce kategorie Masters. V soutìžích se uplatòují vìkové kategorie Masters dle pravidla MSW 1.


	Pro plavání v otevøených vodách v kategorii Masters platí pravidla plavání v otevøené vodì (OWS 1 - OWS 8) s následujícími výjimkami:


MOWS 1	Závody v plavání v otevøených  vodách v kategorii Masters se obvykle konají na tratích do 5 km, maximální délka za pøíznivých podmínek mùže být až 10 km (pro vìkové skupiny nad 50 let) a 15 km (pro vìkové skupiny do 50 let). Za pøíznivé podmínky se považuje vysoká teplota vody, bez jakýchkoli rušivých vlivù. Závody na otevøené vodì v kategorii Masters se nesmìjí konat ve vodì o nižší prùmìrné teplotì než 18°C.





MOWS 2	Závody v plavání v otevøených vodách vodì v kategorii Masters mohou být souèástí mistrovství svìta.





MOWS 3	Ideálním místem pro konání závodù v plavání v otevøených vodách v kategorii Masters je veslaøská dráha dlouhá 1000 metrù. Lze na ní vyznaèit okruhy dlouhé 2500 metrù a je výhodná z hlediska bezpeènosti a organizace  závodù pøi velkém poètu závodníkù.





MOWS 4	Pøi závodech na trati kratší než 5 km se nepožadují doprovodné èluny s rozhodèími pro jednotlivé závodníky. Je tøeba zajistit doprovodná plavidla (veslice nebo  kánoe) v poètu minimálnì 1 plavidlo na 10 plavcù a motorové èluny v poètu minimálnì 1 èlun na 20 plavcù. U vzdáleností delších než 5 km je nutno zajistit doprovodný èlun pro každého plavce a podporu motorových èlunù v poètu 1 èlun  na 15 závodníkù. Posádky ve všech doprovodných plavidlech (veslicích nebo kánoích) musí být zdatné a musí být schopny poskytnout první pomoc plavci do doby, než mùže zasáhnout záchranná motorová loï. Motorové lodi se v prùbìhu závodu nesmìjí pøibližovat blízko k plavcùm. Musí zùstávat mimo trasu závodu a být pøipraveny na požádání poskytnout pomoc.





MOWS 5	Formuláøe pøihlášek k závodùm v plavání v otevøených vodách pro kategorii Masters musí obsahovat upozornìní, že pøihlášku smìjí podat pouze dobøe pøipravení a zdraví plavci. Plavci si musí sami zajistit lékaøskou prohlídku a musí podepsat potvrzení, jímž zproš�ují organizátory závodù jakékoli odpovìdnosti.





MOWS 6	Organizátoøi závodù musí po poradì s vrchním rozhodèím a technickou komisí FINA pro plavání v otevøených vodách (u soutìží v ÈR se sekcí dálkového plavání) pøedem stanovit èasový limit každého závodu v kategorii Masters. Jako hrubé vodítko se uplatòuje èas 30 minut na každý kilometr.





MOWS 7	Všichni plavci musí mít pøi závodì  zdaleka viditelné barevné plavecké èepièky. Výraznì oznaèen musí být také doprovod.





MOWS 8	Plavci v kategorii Masters smìjí plavat pøi soutìži v neoprénovém obleku. V takovém  pøípadì jim nemohou být udìleny ceny za umístìní nebo mistrovské tituly.









































