PRAZSKA AKVABELKA

PRO ROK 2012

ROZPIS SOUTEZE

A) VSeobecna ustanoveni

1. PORADATEL CSPS a Sportovni klub NEPTUN Praha
hlavni rozhod¢i: Katetina Vostarkova
vedouci protokolu: Kvéta Ptakova
pocitac: Ondrej Cibulka

2. TERMIN Sobota 31. 3. 2012
3. MISTO Praha 9, Hloub¢tinska 80, 25 m bazén

4. PRIHLASKY Zasilejte na pFilozeném formulari
do 12. 3. 2012 na adresu:
Kvéta Ptakova, U Slovanky 9, 182 00 Praha 8, e-mail K.Ptakova@seznam.cz
Prihlasky zaslané po terminu nemusi byt pfijaty.
Ptijeti ptihlaSek bude potvrzeno na Vami uvedeny e-mail

5. LOSOVANI Losovani startovniho potradi zadvodnic pro jednotlivé discipliny se kond v pond¢li
26.3.2012 v 19,00 na adrese Hloubétinska 80, Praha 9.

6. HOSPODARSKE PODMINKY
Poradatel hradi pouze technické uspotradani soutéze. Zucastnéné kluby zaplati pti
prezentaci startovné ve vysi 250,- K¢ za kazdou zavodnici. Kazdy klub vysle na
zavody rozhod¢i - viz STD SY 2012, kap.6 — technické podminky soutézi.

7. UBYTOVANI Pro z4jemce lze zajistit ubytovani za cca 300,-K¢&/ noc/osoba se snidani.
Objednavky do 29. 2. 2012 pisemn¢ na e-mail K.Ptakova@seznam.cz,
pozd¢jsi objednavky nebudou akceptovany.

8. INFORMACE o soutézi lze ziskat na tel. 607 749 576, K.Ptakova nebo na
e-mailové adrese K.Ptakova@seznam.cz.

B) Technicka ustanoveni

1. PRAVO UCASTI Soutéz je uréena pro sportovni kluby. V soutézi mohou startovat pouze zavodnice,
které nejsou drZzitelkami Zadné VT. Zahrani¢ni zavodnice musi tuto podminku
splnovat také, potiebné bodové limity na pozadani zasleme.

Neomezeny pocet zavodnic.

1. kategorie — ro¢nik narozeni 2002, 2001
2. kategorie — ro¢nik narozeni 2003
3. kategorie — ro¢nik narozeni 2005, 2004



2. SOUTEZNI DISCIPLINY

1. 50 m volny zptsob — plave se v rozplavbach pfimo na Cas 50%
2. povinné figury — 4 povinné figury pro zakyné¢ ,,B* (viz STD 2012) 100%
3. ptekazkova draha - béh, kotoul, pfeskoky lavicky, zebfiny atd.— cca 60 m na cas 50%

3. PREZENTACE  Pfti prezentaci, pred soutézi, v hale bazénu, bude provedena kontrola dokladt
vSech zavodnic i rozhod¢ich. Zavodnice bez platnych dokladi nemohou soutézit.

4. UBOR povinné figury - podle pravidel FINA
50 m volny zpasob — plavky, pripadné plavecké bryle a koupaci Cepice
piekdzkova draha - tenisky a vhodné obleceni do télocvicny (doporucujeme dlouhé
tésné kalhoty)

5. NAMITKY Podle soutézniho fadu.
6. PREDPLAVKYNE  Zajisti potadajici oddil.

7. CENY A TITULY Vitézi zavodnice, ktera ziska nejvice boda v souctu hodnoceni jednotlivych
disciplin. Pii rovnosti bodl rozhoduje umisténi v disciplin€ povinné figury.
Zavodnice na prvnich tiech mistech v kazdé kategorii obdrzi medaili a diplom,
pripadné sponzorskou cenu. Medaili a diplom ziskaji také zavodnice, které se
umisti na prvnich tfech mistech v kazdé kategorii a discipling.

C) Piredbézny ¢asovy rozvrh soutéze
7,45 - 8,30 prezentace zavodnic a rozhodcich
8,30 - 15,00 portadi soutézi — 50 m volny zptisob
povinné figury
piekazkova draha
16,00 nastup a vyhlaseni vysledk soutéze (t€locvicna)

Casovy rozvrh bude upraven podle poétu ptihldgenych zavodnic.

Poradatel si vyhrazuje pravo ¢asovych zmén v priibéhu soutéze. Prosime vedouci jednotlivych druzstev,
aby s touto skutecnosti pocitali. Zavod se uskute¢ni soucasné s Memorialem Hany Cinkové, ¢asovy roz-
vrh bude upraven také s ohledem na tuto soutéz.

D)Vstup do Saten - zamKy vyzvednou vedouci druZstev na hromadnou startenku proti podpisu a
zaloze 500,-K¢ za klub, vzdy 2 osoby do jedné skrinky.

V Praze dne 5. 1. 2012 za potadajici oddil
Katefina Vostarkova v.r.



